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Odkud a kam

Cést L.

Neni to tak davno, kdy byly trhy s ¢erstvym ovocem, zeleninou a ostatnimi
domacimi produkty ¢eského venkova jen zboznym pfanim obyvatel Prahy

i ostatnich mést. Prani se stalo skute¢nosti! Letos mame za sebou prvni sezonu
s nefalSovanymi farmarskymi trhy a na dvere jiz klepe druha... Jaka asi bude?
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Revolu¢ni rok znovuzrozeni farmarskych trhi
v Cesku si jisté zaslouzi alespori kratkou reka-
pitulaci. Prvni vlastovkou byly Klanovice, kde
vloni na jare novinarka Hanka Michopulu

s kamaradkou Klarou Svobodovou uspora-
daly trh na nadvofi tamni skoly. Od té doby
se s trhy doslova roztrhl pytel. Slavily zna¢ny
uspéch a mély velkou névstévnost. Pfipomina
to takrka narodni obrozeni ¢i probuzeni ze
$patného snu: po 40 letech socialismu, pod
taktovkou zemédélské velkovyroby,

a po 20 letech od padu Zelezné opony,

ve znameni euforie nakupu v supermarke-
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tech, se ke slovu dostévaji ¢eskd pole a louky,
obdélavané drobnymi hospodari nebo far-
mafri, jak se jim dnes fika, a s nimi potraviny
s jasnou zarukou kvality a pavodu.

Trh jako misto dialogu

Nutno dodat, Ze na trzich byla pozoruhodna
nejen pestra nabidka, ale i jejich atmosféra.
Prodavaci a hospodafri vysvétlujici, odkud je
jejich zbozi a jak vznika, zakaznici vyménujici
si své postrehy a zkusenosti a ochutnavajici
nejriznéjsi pochutiny. Trh jako misto dialogu
a pospolitosti je pravym opakem sklicujici

Koupit ovoce,
které jesté vcera
viselo na stromé,
Ize asi jenom

na farmarskych

‘ trzich.
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Oblibeny a zajimavé

Syry z domaci ﬁ.‘
produkce ; “
jsou na trzich o

vyhledavanym
zbozim.

situovany je trh Pred stanky
v Praze na Naplavce s uzeninami
mezi Palackého stoji vZdycky
a Zelezni¢nim dlouha fronta
mostem. nakupujicich.

anonymity supermarketd, kde takrka nevi-
me, co kupujeme, a nemame ani velkou $an-
ci se to dozvédét.

V ocekavani pristi sezony
Zima bez trhu je dlouha a utéchou zakazni-
kim mohou byt alespori farmarské bedynky.
Ale jaro je jiz na obzoru a nabidka pro pfisti
sezonu uz rasi v zemi. Uvidime, jakd bude
uroda. Drzime palce, aby byla pfiroda k po-
lim milostiva. PFisti trhovéd sezona viak ne-
zalezi jen na ni a na farméfrich, ale i na nasi
poptdvce a na téch, ktefi trhy poradaji.




Oproti béznym
trhiim s ovocem

a zeleninou najdete
na farmarskych
trzich pouze
produkty pfimo

od vyrobcd, nikoli

z mezisklada. |
ey

Odkud a kam kraceji
Ceské trhy,

Pristé dostanou slovo §éfkuchari a farmari.

Hana Michopulu,
organizatorka

farmarskych trhi v Klano-
vicich, Dolnich Pocernicich

a Prtihonicich
(www.ceskyfarmarskytrh.cz)

Jaky je z vaseho pohledu vyvoj sortimentu?
Pozorujete chut farmart ho rozsifit? A v ¢em
se muize nabidka na trhu jesté zlepsit?

Vyvoj je pomaly, ale probiha. Je to dano
hlavné tim, ze zemédélci jsou konzerva-
tivni podnikatelé, a druhym ddvodem je,
Ze zrovna prizpUsobiva neni ani pfiroda.
Vezméte si, Zze sortiment podle zpétné
vazby zdkaznik mohou zemédélci upravit
jen jednou rocné - pred jarem. V prabéhu
sezony uz se da vylep3ovat jen malo. Kdyz
jsem loni v zimé jednomu z nasich trhovcl
radila, at kromé brambor a mrkve vysadi

i salaty a hladkolistou petrzel, povazoval to
za blaznivé dobrodruzstvi. Ale jeden radek
nakonec udélal, i kdyz v zasadé jen proto,
aby se ujistil, Ze nemam pravdu. Kdyz mu
pak hladka petrzel na trhu b&éhem hodiny
zmizela pod rukou, pochopil, ze lidé z Pra-
hy prosté chtéji néco jiného, nez si péstite-
1é na vesnici dosud mysleli. Zatim zdaleka
nejsme tam, kde zelinafi z okoli Pafize,
ktefi trend lokalni zeleniny pochopili do-
konale a specializuji se na tzv. bézné zele-
niny, a to v nejraznéjsich tvarech, chutich
a odrldach. Ale i my uz tam sméfujeme.
Myslim, Ze za rok, dva ¢i tfi si budeme moci
koupit mangold, topinambury i koriandr,
protoze je to zékladni zelenina, které se
tu dafi. Méli bychom ji proto jist.

Pozorujete néjaky vyvoj v poptavce ze stra-
ny laické verejnosti?

Na trhy chodi rodiny s détmi, lidé mladsiho

a stfedniho véku a pak také seniofi. Ti tam
chodi ¢astecné z financnich ddvodd. Prvni zmi-
fiovana skupina se pomalu udi, ziskava o zbozi
stale nové informace, takZe si uz umi dost
obstojné vybirat. Ta druhd ma o kvalité zcela
jasné povédomi. Jsou to tfeba starsi pani, jez
cely zZivot vari, a pak lidé, ktefi ¢asto zeleninu
produkovali pro sebe na svych zahradkach. Ale
Ze by tfeba sami od sebe chtéli fepu s mladymi
listky na salat nebo kaderévek, to ne. Takové
véci ,hustim” do trhovct spis ja. Ale jak rikam,
jde to ztuha a zatim pomalu.

Sarka

a Jiri
Sedladkovi,
obcanské sdruzeni
Archetyp, organi-
zatori farmarskych trh na Naplavce, na
Kubani a na namésti Jifiho z Podébrad

v Praze (www.farmarsketrziste.cz)

Jak jste spokojeni s minulou sezonou trht
co do poptavky a nabidky? Myslite, Ze maji
farmafi chut rozsifovat svij sortiment?

Prvni sezona trhti byla prekvapenim. Ob-
divuhodné bylo, Ze lidé prichazeli kupovat

i v zimé. NadSeni byli také farmari — ujistu;ji
nas, ze zaseli, a ptaji se, bude-li zajem pokra-
Covat. Nékteré obraty byly Uctyhodné, i vétsi
nez v kamenném obchodé. Velmi zalezi

na tom, jak kdo umi svij sortiment prodat:
jak vypada nejen jeho zbozi, ale i on sam

a jeho stanek, jak se chova prodavajici a co

z néj vyzaruje... Ano, farmafi maji chut rozsi-
fit svlj sortiment a fidi se poptavkou. Nicmé-
né pro urodu jsou urcujici 3 konstanty: slun-
ce, voda a plda. Ty urcuji nejen to, kterym
plodindm se maze v Cesku dafit, ale i které
plodiny mohou mit diky pfiznivym podmin-
kam vyjimecné nutri¢ni a chutové vlastnosti,
jako je maji napriklad ceské kedlubny, jiho-
moravské meruriky nebo kunratické jahody...

Sledujete i kvalitu nabizeného zbozi na
trzich? Jaka byla vloni a jaké bude letos?

Sledujeme ji pozorné a se zdjmem. Malokdo vi,
Ze i tzv. konvendni produkce maze mit rdznou
kvalitu a Ze v Cesku vznikly faktory $etrnosti

k pfirodé, které jsou hodnotnou alternativou
k mezinarodné certifikovanému konceptu

bio. Takova zlata stfedni cesta, kterd mize

byt férova a pfitom cenové Unosna. Existuje
napfiklad zcela dobrovolny svaz Integrované
produkce zeleniny IPZ. Tento systém omezuje
pouziti pesticidl a insekticidd a primyslové
vyrabénych chemickych hnojiv. Kazdy jeho ¢len
podléha kazdorocni certifikaci. Integrovana
produkce zeleniny pfitom nema zadny vliv

na konecnou cenu zeleniny, na rozdil od bio-
produkce. Totéz plati i o dalsi Ceské specialité,
certifikaci SISPO pro produkci ovoce, kterou
udéluje pouze Ovocnarska unie CR, opét pou-
ze na jeden rok. Takové ovoce potom mize
byt vyuzito napf. jako surovina pro kojeneckou
vyzivu. Chceme propagovat tyto Setrné pri-
stupy s Ceskou certifikaci. NaSe trhy na takové
certifikaty upozorfiovaly jiz v loriské sezoné.
Letos bychom chtéli kvalitu prodavané zeleni-
ny vyznacovat pfimo na stancich.
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